i FICHA SISTEMATICA por el
En el 3¢ Misterio Gozoso, se lee y se medita sin ser distraidos: | METODO de ORACION - ADP-VV

(A cargo de los Pequerios Frailesy Hermanas de Jesisy Maria)

(C14 - Sor SM.A.)

“ El Nacimiento del
Nino Jesus”...

DEL EVANGELIO SEGUN - SAN MATEO - :

«Un angel del Serior se aparecio en suerios a José y le dijo: “Levantate, toma al nifio y a
su madre, huye a Egipto y quédate alli hasta que te avise, porque Herodes va a buscar al nifio
para matarlo”» (M. 2, 13)!

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Sefior, hoy de alguna manera como San José, ;jhemos tratado de defender a través de
"esa misteriosa luz que brilla en la noche", nuestra alma Mariana y nuestro Espiritu de Nifio
Jesus de los antiguos ataques del celoso y mundano rey? (cfr. SLC, p. 108)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de ser atentos a los signos luminosos que el Sefior nos da para proteger
nuestro espiritu nifio, asi dice San Antonio de Padua: «E! dngel del Serior simboliza la
inspiracion de la gracia divina, que anuncia al hombre lo que debe hacer y lo que no debe

hacer... por dos motivos: para mostrarte el camino y para defenderte del enemigo».
(ANTONIO DE PADUA, Sermones, Parte VII, Fiesta de los Santos Inocentes, n. 2)

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...

- Oh Jesus mio, perdoénanos ...

- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: *“ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mds de 5-7 minutos... www.frailespobres.net



http://www.frailespobres.net/

